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NEO's Note
เขตปกครองตนเองทิเบต มเีมอืงหลวงคือ นครลาซา ที�ที�เรา
ไดย้นิชื�อเสยีงมานาน พื�นที�ในทิเบตสว่นมากเป�นเขตเงาฝน แหง้
แล้งกึ�งทะเลทราย ดว้ยลมมรสมุไมส่ามารถพดัผา่นผา่นขา้ม
เทือกเขาหมิาลัยเขา้ไปได ้
สว่นทางตะวนัออกเป�นรอยขยกัของเปลือกโลก ที�ต่อเนื�องกับ 
มณฑลเสฉวน และยูนนาน พื�นที�บรเิวณนี�ขรขุระ เต็มไปดว้ยรอ่ง
รอยแหง่ภมูปิระเทศที�ไมร่าบเรยีบ ทั�งโตรกผา ยอดเขาหมิะอันสงู
ชนั โดยเฉพาะยอดเขาหมิะอันมชีื�อเสยีงหลายสบิยอด                
ไมเ่พยีงเท่านั�น นับหลายล้านป�  ที�แมน่ํ�ายาลงุซมัโปร ์ไหลมาจาก
ทางตะวนัตก เชงิภเูขาไกรลาส ไหลลัดเลาะอยูท่างทิศเหนอืของ
หมิาลัย  ผา่น นครลาซา ทอดเขามาทางตะวนัออก  กระทั�งถึง
บรเิวณหนึ�งไดไ้หลเขา้ไปในหบุเขาตามรอยขยกัทางทิศใต้ แล้วใช้
เวลาหลายล้านป� ค่อยๆเจาะเทือกเขาหมิาลัย ระเบดิพื�นที�อันสงูชนั
ออกเป�นชอ่งเขาขนาดมหมึา มคีวามกวา้งนบัรอ้ยกิโลเมตร ผา่น
ลึกไปบรเิวณ ยอดเขาหิมะศักดิ�สทิธิ� นมัจกัฟารว์า  เกิดเป�น
แคนยอ่นลึก กวา้งชนั และเชื�อกันวา่ นี�คือแคนยอ่นที�ลึกที�สดุ
ของโลก 
แมนํ่�ายาลงุซมัโปร ์ระเบดิทะลหุมิาลัยลงสูพ่ื�นราบดา้นล่าง ออกสู่
ประเทศบงัคลาเทศ เรยีกแมน่ํ�าสายนี�อีกชื�อวา่ แมน่ํ�าพรหม
บุตรชอ่งเขาที�ระเบดิกวา้งนบัเป�นรอ้ยกิโลเมตรนี�   ทําใหล้มมรสมุ
ผา่น

ขา้มภเูขาหมิาลัยไปได ้ทําใหพ้ื�นที�ฝ�� งตะวนัออกของทิเบตสว่นนี�
เป�นพื�นที�ที�อุดมสมบูรณ์ที�สดุ มปี�าไมห้นาแนน่ที�สดุของทิเบต
รวมทั�งทําใหเ้กิดภมูทัิศน์มหศัจรรยง์ดงามมากมาย ทั�งธารนํ�า
แขง็ โตรกเขา ทะเลสาบ ภเูขาสงู [สาํหรบัแคนยอ่นลึกที�สดุของ
โลก ในป�จจุบนั ผูเ้ขา้ถึงมแีต่นกัผจญภัย นกัวทิยาศาสตร ์ที�
เขา้ไปสาํรวจ ยงัไมม่กีารเป�ดเป�นจุดท่องเที�ยว]
หลายป�ก่อนทางการจนี สรา้งสนามบนิแหง่ใหมช่ื�อวา่ สนามบนิ
หลินจอื ที�อยูห่า่งจากนครลาซา ไปทางตะวนัออกราว 1,000
กิโลเมตร สนามบนิแหง่นี�ไดเ้ป�ดพื�นที�นา่สนใจใหม่ๆ ของประเทศ
จนีออกสูส่ายตาโลกภายนอก โดยเฉพาะภมูทัิศนอั์นนา่ตระการตา
ของธารนํ�าแขง็ ทะเลสาบแสนสวย ยอดเขาหมิะ ทุง่หญา้ ป�าไม ้ 
และเชื�อกันวา่ พื�นที�บรเิวณนี�จะกลายเป�นจุดหมายปลายทางใหม่
ของนักเดนิทางทั�วโลก

นีโอ ทราเวล จงึมคีวามภมูใิจเชญิชวนท่านรว่มเดนิทางสาํรวจ
ดนิแดนลี�ลับ บนที�ราบสงูหลังคาโลก >>>> ทิเบตตะวนัออก 

หมายเหต ุ: รายการนี�ไมร่วม นครลาซา ซึ�งเป�นจุดหมายอีก
รายการหนึ�ง ทั�งบรเิวณทิเบตตะวนัออกนี� มสีถานที�นา่สนใจ
มากมาย



ItineraryDay Meal Accommodation

ธารนํ�าแขง็ไหลกู่ (Laigu) 

ถํ�านํ�าแขง็สนํี�าเงิน

Breakfast

Lunch

Dinner

Breakfast

Breakfast

Breakfast

Lunch

Lunch

Lunch

Dinner

Dinner

Dinner

ธารนํ�าแขง็ Mi dui

ทะเลสาบหรานอู (Ranwu)

ชมซากวงักาหลง (GALONG)

หมูบ่า้นดอกท้อ
เดินทางสูเ่มอืงหลินจอื

(คืนที� 2)

พกั  เมอืง 
ปอมี� (BOMI)
2,700 เมตร

(คืนที� 3)

พกั เมอืง 
ปอมี� (BOMI)
2,700 เมตร

(คืนที� 4)

พกั เมอืง 
ปอมี� (BOMI)
2,700 เมตร

D-1
MON

27 MAY 2024

D-2
TUE

28 MAY 2024

D-3
WED

29 MAY 2024

D-4
THU

30 MAY 2024

D-5
FRI

31 MAY 2024

ชมแมน่ํ�าสองสาย
ชมวดัฉีมาหลิ

D-6
SAT

01  JUN 2024

ITINERARY

06.55   บนิสูส่นามบนิ เมอืงหลินจอื BY CA2539 

08.55   เดินทางถึงสนามบนิ เมอืงหลินจอื
เดินทางสูเ่มอืงปอมี�
ภเูขาซื�อจี�ลา
ทะเลสาบหลู่ลาง

(คืนที� 5)

พกั เมอืง 
หลินจอื (LINZHI)

Breakfast

Lunch

Dinner

(คืนที� 6)

พกั เมอืง 
หลินจอื (LINZHI)

(คืนที� 1)

พกั  โรงแรมสนามบนิ
TFU

15.30   พบที�สนามบนิสวุรรณภมู ิ
              ผูโ้ดยสารขาออก ชั�น 4  บรเิวณประต ู10
18.20   บนิสูส่นามบนิ เมอืงเฉิงต ู BY CA472
22.40   เดนิทางถึงสนามบนิ เมอืงเฉิงต ู



ItineraryDay Meal Accommodation

ทะเลสาบปาซง (Basong)
นํ�าตกที�ขา่ติงโกว (Kadinggou)
ชมดอกกหุลาบพนัป� (Dujuan)

Breakfast

Lunch

Dinner

Breakfast

Lunch

Dinner

07.30  เดนิทางสูส่นามบนิเมอืงหลินจอื
10.40   บนิสูส่นามบนิเมอืงเฉงิต ูBY CA2534 

12.40   เดนิทางถึงสนาบนิเมอืงเฉงิตู
เมอืงโบราณจนิหลี�

อุทยานชอ่หมูจ่ริื�อ
ชมต้นวอลนทัอายุพนัป�

(คืนที� 9)

พกั เมอืง
เฉงิตู

D-7
SUN

02  JUN 2024

D-8
MON

03  JUN 2024

D-9

ITINERARY

Breakfast

Lunch

Dinner

(คืนที� 7)

พกั เมอืง 
หลินจอื (LINZHI)

(คืนที� 8)

พกั เมอืง 
หลินจอื (LINZHI)

D-10
ชมวงัชงิหยางทอง (วงัแพะเขยีว)

ตลาด Kuan Zhai Commercial street

13.00  เดนิทางสูส่นามบนิเมอืงเฉงิตู
15.00   บนิสูส่นามบนิสวุรรณภมู ิBY CA471

17.05  เดนิทางถึงสนามบนิสวุรรณภมู ิโดยสวสัดิภาพ

Breakfast

Lunch

Dinner

TUE
04  JUN 2024

WED
05  JUN 2024



Day 1 27 พฤษภาคม 2567 
สนามบนิสวุรรณภมู ิประเทศไทย - เฉงิตู

15.30     พบที�สนามบนิสวุรรณภมู ิ  ผูโ้ดยสารขาออก ชั�น 4 บรเิวณประต ู10
18.20     บนิสู ่สนามบนิเมอืงเฉงิต ูเที�ยวบนิที� CA472 
22.40    เดินทางถึง สนามบนิเมอืงเฉงิต ู

พกั  โรงแรมสนามบนิ  (คืนที� 1)

Day 2
28 พฤษภาคม 2567 

เมอืงเฉงิต ู- เมอืงหลินจอื
เมอืงปอมี� - ภเูขาซื�อจอืลา

06.55  เหนิฟ�าสูเ่มอืงหลินจอื เที�ยวบนิที�CA2539 
08.55 เดินทางถึงเมอืงหลินจอื ทิเบตตะวนัออก

ชว่งเชา้
เดินทางสูเ่มอืงปอมี� 

**เขตนี� มคีวามสงูเพยีง 3000 เมตร ตํ�ากวา่ นคร
ลาซา ทั�งยงัเป�นเขตที�มปี�าไมห้นาแน่น ทําใหป้�ญหา
เรื�องอ็อกซเิจนน้อยกวา่ บรเิวณอื�นๆ เดินทางลัด
เลาะเขตภเูขา ทุ่งหญ้า หญ้าระบดังาม ยามใบไมผ้ลิ
ดอกไมป้�าบานสะพรั�ง แวะจอดถ่ายรูปในทกุๆมุมโค้ง 
เที�ยง    บรกิารอาหารเที�ยง
 

ชว่งบา่ย
ระหวา่งทางผา่นเขา้ชมภเูขาซื�อจอืลา
อันตระหง่าน สงูชนั ไมไ่กลกัน คือ
ทะเลสาบหลู่ลาง อันศักดิ�สทิธิ� นํ�าสใีส
สดสวย ทุ่งราบด้านหน้า ประกอบด้วย
ป�าไมทึ้บเป�นยอ่มๆ ทุ่งดอกไมป้�างาม
สวยสดุ พื�นนํ�ามภีเูขาสงูโอบล้อม
เพยีงจุดเริ�มต้นก็งดงามเชน่นี�แล้ว

คํ�า     บรหิารอาหารคํ�า 

พกั    เมอืงปอมี� (2,700 เมตร) (คืนที� 2)



Day 3

เชา้       บรกิารอาหารเชา้ 

ชว่งเชา้
เดนิทางลึกเขา้สู ่เชงิภเูขาหิมาลัยแห่งทิเบต
ตะวนัออก สองขา้งทางคือเขตป�าไม ้เขตหบุเขา
เขตโตรกผา อันเป�นรอยขยกัของที�ราบสงูทิเบต
ทั�งยงัมคีวามชุม่ชื�นจากฤดมูรสมุ บรเิวณนี�จงึนบั
วา่เป�นหนึ�งในภมูทัิศนที์�งดงามที�สดุแหง่หนึ�งของ
โลก และมปี�าไมห้นาแนน่

เที�ยง     บรกิารอาหารเที�ยง

ชว่งบา่ย
เที�ยวชมธารนํ�าแขง็Mi Dui คือธารนํ�าแขง็ที�ไหล
ลงมาจากยอดเขาหมิะเบื�องหลัง ทอดยาวต่อ
เนื�องจนมาจบบนทะเลสาบสนีํ�านม และนับเป�น
หนึ�งสถานที�ศักดิ�สทิธิ�ของชาวทิเบต เที�ยวชม
ความงดงาม และสาํรวจพื�นที�โดยรอบ

คํ�า        บรกิารอาหารคํ�า

พกั เมอืงปอมี� (2,700เมตร)  (คืนที� 3)

29 พฤษภาคม 2567 

เชงิเขาหิมาลัยแห่งทิเบตตะวนัออก
ธารนํ�าแขง็ Mi dui



เชา้          บรกิารอาหารเชา้

ชว่งเชา้
เดินทางสูทิ่ศตะวนัออกเฉียงใต้ อันเป�นเขตภเูขาสงูมองเหน็ยอดเขาหมิะอันตรรการตา  
ตระหง่านอยูบ่นขอบฟ�า ถนนลัดเลาะขึ�นสูโ่ตรกเขา กระทั�งเดินทางถึงธารนํ�าแขง็ไหลกู่

เที�ยง        บรกิารอาหารเที�ยง

ชว่งบา่ย
นําท่านชมธารนํ�าแขง็ไหลกู่ ที�ทอดยาวลงมาจากหบุเขาเบื�องหน้า ไหลลงสูท่ะเลสาบแสน
สวย จนเกิดเป�นความงามทั�งธารนํ�าแขง็ ภเูขาสงู และทะเลสาบ

รมิทะเลสาบที�มธีารนํ�าแขง็ไหลลงต่อเนื�องมาจนจบพื�นที�ด้านล่าง บรเิวณเชงิเขาปรากฏถํ�า
นํ�าแขง็เล็กๆ ที�สามารถเดินเขา้ไปเที�ยวชมได้ (ธารนํ�าแขง็บนที�ราบสงู กําลังเกิดการบะบาย
อยา่งรวดเรว็ด้วยภาวะโลกรอ้น ทําใหใ้การเขา้ถึงถํ�าในแต่ละป�ไมเ่หมอืนกัน บางป�นํ�าแน็ง
ละลายเรว็ อาจจะเขา้ถึงไมไ่ด้ หรอืบางป� นํ�าแขง็หนาเกินไป ถํ�าก็ถกูป�ด...จงึแจง้มาเพื�อทราบ

คํ�า         บรกิารอาหารคํ�า

พกั   เมอืงปอมี�  (2,700เมตร) (คืนที� 4)

Day 4 
30 พฤษภาคม 2567 

ธารนํ�าแขง็ไหลกู่



Day 5 

เชา้         บรกิารอาหารเชา้
 

ชว่งเชา้
เดินทางสู่หมูบ่า้นดอกท้อ เสน้ทางผ่าน
บรเิวณที�ราบในหบุเขาที�โอบล้อมด้วยป�าไม้
และขุนเขาที�สงูเสยีดฟ�า ภาพปรากฏแหง่
ความงามดั�งสรวงสวรรค์ ถนนที�ตัดไปมา
บนที�ราบสงูทิเบตตะวนัออก สรา้งความตื�น
ตาตื�นใจใหกั้บนักเดินทางยิ�งนัก

เที�ยง       บรกิารอาหารเที�ยง

ชว่งบา่ย
กระทั�งถึงหมูบ่า้นดอกท้อที�ตั�งอยูร่มิที�ราบ
เชงิเขา มลํีาธารไหลผ่าน เบื�องหลังเป�น
ภเูขาสงูตระหง่าน เป�นดั�งหมูบ่า้นในนิทานที�
มอียูจ่รงิ ชาวท้องถื�นที�นี�อาศัยอยูม่านาน
นับรอ้ยนับพันป� ยามฤดใูบไมผ้ลิ ดอกท้อ
จะบานสะพรั�ง นี�คือหมูบ่า้นในวถีิชนบทที�ดู
เรยีบง่าย

คํ�า         บรกิารอาหารคํ�า

พัก  เมอืงหลินจือ (Linzhi) (คืนที� 5)

31 พฤษภาคม 2567 
หมูบ่า้นดอกท้อ 





Day 6 

เชา้       บรกิารอาหารเชา้ 

ชว่งเชา้
เดนิทางชมบรเิวณบรรจบของแมน่ํ�าและ
ลําธารทั�งคู่ไหลมาจากภเูขาหมิะสายนํ�าเขยีว
ใสงดงาม จุดนี�นบัเป�นจุดชมววิที�สวยงาม
อยา่งเหลือเชื�อ ไกลไปคือภเูขาหมิะและ
ท้องฟ�าสคีราม

เที�ยง     บรกิารอาหารเที�ยง

ชว่งบา่ย
ชมวดัฉีมาหลี วดัทิเบตขนาดยอ่มๆ ที�ตั�ง
อยูโ่ดดเดี�ยวเบื�องหนา้เขาสงู ธงมนตราปลิว
ไสว อารามแหง่นี�แมด้ไูมห่รหูราใหญโ่ต และ
ซอ่นเสน่หแ์หง่วถีิพื�นบา้นแท้ๆของทิเบตไว้
อยา่งนา่ชม

คํ�า        บรกิารอาหารคํ�า

พัก   เมอืงหลินจือ (Linzhi) (คืนที� 6)

01 มถินุายน 2567 

แมนํ่�าสองสาย
วดัฉีมาหลิ



เชา้          บรกิารอาหารเชา้

ชว่งเชา้
เดนิทางสูนํ่�าตกขา่ติงโกว ที�ตั�งอยูร่มิทะเลสาบขนาดยอ่ม ลึกเขา้ไปในเขตภเูขาสงู 

เที�ยง        บรกิารอาหารเที�ยง

ชว่งบา่ย
เดนิทางสูร่มิทะเลสาบปาซงขนาดยอ่ม ที�โอบล้อมดว้ยกองหนิใหญน่อ้ยและกลุ่มหมา่หนี
ตยุ เความงามของทะเลสาบสนีํ�านมแสนสวย โอบล้อมดว้ยภเูขาหมิะตระหง่าน นี�คือ
สวรรค์บนดนิโลกธรรมชาติอันแสนบรสิทุธิ� 
ถัดขึ�นไปคือป�ากหุลาบพนัป�อันนา่ตื�นตะลึง ในชว่งที�เราเดนิทางไปฤดใูบไมผ้ลิ กหุลาบ
พนัป�จะบานสะพรั�ง อวดโฉมสสีนั แหง่ความงามของหมิาลัย

คํ�า         บรกิารอาหารคํ�า

พัก   เมอืงหลินจือ (Linzhi)  (คืนที� 7)

Day 7 
02 มถินุายน 2567 

นํ�าตกขา่ติงโกว
ทะเลสาบปาซง -  ป�ากหุลาบพนัป� 



เชา้         บรกิารอาหารเชา้
 

ชว่งเชา้
เดินทางลัดเลาะไปตามเขตภเูขา ขึ�นสู่หมูบ่า้น
โบราณพนัป� บนเสน้ทางชนบทที�จุดหมายเคยเป�น
ดินแดนลี�ลับ ซอ่นตัวอยูใ่นหบุเขา ใจกลางภเูขา
หมิะสงู เมื�อมเีสน้ทางตัดไปถึง ทําใหห้มูบ่า้นเล็กๆ
แหง่นี�กลายเป�นจุดสนใจของผู้คนทั�วโลก เพราะมี
ต้นวอลนัท ที�มอีายุกวา่ 1,000ป� อยูห่ลายต้น นั�น
แสดงวา่ ชุมชนแหง่นี�มผีู้คนเขา้มาอาศัยกวา่พันป�
มาแล้ว 

เที�ยง       บรกิารอาหารเที�ยง

ชว่งบา่ย
เที�ยวชมหมูบ่า้นโบราณพนัป� นั�นหมายความวา่
เมื�อพันป�ที�แล้วบรรพบุรุษของผู้คนที�นี�ได้เขา้มาตั�ง
รกราก อยูใ่นดินแดนอันแสนหา่งไกลและแสนสงบ
งาม พวกเขาได้ลงหลักป�กฐานด้วยปลกูเป�นสวน
ป�าวอลนัท แมผู้้คนจะล้มหายไปแล้ว แต่ต้นวอ
ลนัทยงัคงทนและยนืยงอยูห่ลายสบิต้นใหเ้ป�น
มงคลแก่ชวีติ  

คํ�า         บรกิารอาหารคํ�า

พัก  เมอืงหลินจือ (Linzhi) (คืนที� 8)

Day 8 
03 มถินุายน 2567 

หมูบ่า้นโบราณพนัป�
สวนป�าวอลนทั



Day 9 
04 มถินุายน 2567 

สนามบนิเมอืงหลินจอื - สนามบนิเมอืงเฉงิตู
เมอืงโบราณจนิหลี

07.30   เดินทางสูส่นามบนิ เมอืงหลินจอื
10.40   เหนิฟ�าสู ่สนามบนิ เมอืงเฉงิต ูเที�ยวบนิที� CA2534 
12.40    เดินทางถึง สนามบนิเมอืงเฉงิตู

ชมเมอืงโบราณจนิหลี
เดินทางเขา้สูใ่จกลางเมอืง ใหเ้วลาทกุท่านเที�ยวชม ชอ้ปป�� งยา่นการค้า 

คํ�า    บรกิารอาหารคํ�า

พกั   เมอืงเฉงิต ู(คืนที� 9)



Day 10 
05 มถินุายน 2567 

วงัชงิหยางทอง -  Kuan Zhai Commercial street
สนามบนิเมอืงเฉงิต ู- สนามบนิสวุรรณภมูิ

เชา้     บรกิารอาหารเชา้

ชว่งเชา้
ชมวงัชงิหยางทอง (วงัแพะเขยีว)
ตลาด Kuan Zhai Commercial street

13.00    เดินทางสู ่สนามบนิเมอืงเฉงิต ู
15.00    เหนิฟ�าสู ่สนามบนิสวุรรณภมู ิ เที�ยวบนิที� CA471  
17.05    เดินทางถึง สนามบนิสวุรรณภมู ิโดยสวสัดภิาพ



จุดหมาย . . .
มิ ใช่ปลายทาง

WWW . N E O T R A V E L . C O . T H



เดินทางวันที�  27 พฤษภาคม - 5 มิถุนายน 2567

ราคาค่าเดินทาง  สาํหรับผู้ เ ดินทาง   10 - 14  ท่าน (ผู้ ใหญ่)

ผู้ ใหญ่  (พักห้องคู่) ราคาท่านละ   92,800  บาท

ราคาค่าเดินทาง  สาํหรับผู้ เ ดินทาง 15 ท่านขึ�นไป (ผู้ ใหญ่)

ผู้ ใหญ่  (พักห้องคู่) ราคาท่านละ  86,800 บาท

**พักเดี�ยวเพิ�มท่านละ  9,500 บาท**
                              

                              
กรุณาส่งสาํเนา  PASSPORT  หน้าแรกของเล่มป�จจุบัน

     พร้อมชาํระค่ามัดจาํ  ราคาท่านละ  30,000 บาท   

ชาํระส่วนที� เหลือก่อนเดินทาง  14 วัน     
   

 

อัตราค่าบริการ

การจองและ
การชาํระเงิน


